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ianca-Beata Kotoro: Zima to piek-
na pora roku ze $wietami, karna-
walem i walentynkami, ale nie
kazdy bedzie mégt ja spedzi¢
ciepto, rodzinnie i bezpiecznie.
Sa kobiety, ktére walcza z prze-
moca... uciekaja z domdw, takze
z dzieémi... cho¢ prawo juz daw-
no zrobito ukton w ich strone...

Anna Maria Wesotowska: Tak, to wazne, aby méwic gto-
$no o tym uktonie! 30 kwietnia 2020 roku zostata zmie-
niona ustawa o Policji. Nowe przepisy przewidujg, ze
to sprawca przemocy musi opusci¢ wspdlnie zajmowa-
ne mieszkanie, a nie ofiara. Oczekiwalismy takiej zmiany
od dawna, ale zeby odegrata istotng role, musi dotrzeé
do $wiadomosci spotecznej, przede wszystkim do krzyw-
dzonych kobiet.

B-BK: Prawo bedzie ci stuzy¢, jak je poznasz.

AMW: Doktadnie. Ofiara przemocy powinna mie¢ $wiado-
mos¢, ze prawo stoi po jej stronie, i odwaznie z tego pra-
wa korzystac. Policja ma prawo zatrzymac osobe stosuja-
ca przemoc, moze réowniez wydaé nakaz natychmiastowe-
go opuszczenia mieszkania, czyli przyjs¢ i po prostu wy-
stawic takg osobe za drzwi.

B-BK: Alez Anno, czy przypadkiem policja nie jest zbyt
ostrozna w tej kwestii i niestety, mam wrazenie, cze-
sto niedoinformowana?

AMW: Dzisiaj prawo powstaje w przedziwnych okoliczno-
$ciach. Instytucje, ktére majg je stosowad, czesto nie sg
przygotowane ani merytorycznie, ani technicznie do wdra-
zania nowych regulacji. To nalezy zmienic! Jezdzac po Pol-
sce, widze, ze tam, gdzie stuzby sg odpowiednio przy-
gotowane, a spoteczeristwo $wiadome i wyedukowane,
coraz lepiej si¢ dzieje. W wielu miejscach dobra wspodt-
praca zespoftéw interdyscyplinarnych, a wiec policji, ko-
misji rozwigzywania probleméw alkoholowych, o$rod-
kéw pomocy spotecznej, kuratoréw — przynosi wymierne
efekty. Zauwazam coraz wiecej nakazéw opuszczenia lo-
kalu przez agresora i zakazdw zblizania sie do ofiar.

B-BK: Tylko tutaj potrzebna jest edukacja, edukacja
i jeszcze raz edukacja!

AMW: Tak, przede wszystkim edukacja. Zobacz, teraz tez
niesiemy kaganek oswiaty, bardzo waznej, bo uwrazli-
wiajgcej i uswiadamiajacej, jak odnalezé sie w trudnej
rzeczywistosci.

B-BK: Co jako sedzia i znawca prawa powiedziatabys
ludziom?

AMW: Styszysz ptacz dziecka za $ciang, widzisz sirfice
na twarzy kobiety — zareaguj, jezeli jest potrzeba, po-
wiadom policje. Pamietaj, dziecko samo sie nie obroni,
a krzywdzona kobieta jest czesto kompletnie bezradna.
Moéwie o kobietach, poniewaz nadal ofiarami przemocy
sg gtéwnie kobiety. Pamietajmy, ze dzieki powzietej od
nas informacji policja w czasie interwencji moze wydac
nie tylko nakaz opuszczenia mieszkania, ale réwniez za-

kaz zblizania sie¢ do lokalu i jego bezposredniego otocze-
nia. Osoba stosujaca przemoc w rodzinie moze ze sobga za-
bra¢ przedmioty osobistego uzytku i stuzace do $wiadcze-
nia pracy, a jezeli ma zwierze - to tylko za zgodg domowni-
kéw. Zakaz i nakaz obowiazujg przez 14 dni. Policja ma obo-
wigzek juz nastepnego dnia sprawdzi¢, czy sprawca prze-
mocy ,przypadkiem” nie wrocit do domu.

B-BK: A jesli wrécit?

AMW: To popetnia wykroczenie i mozna mu wymierzy¢ na-
wet kare aresztu. W ciggu tych 14 dni policja ma obowigzek
zbadac trzykrotnie, czy nie ma zagrozenia. Kobieta powin-
na zosta¢ pouczona, ze moze ztozy¢ wniosek do sadu cywil-
nego o zabezpieczenie.

B-BK: Po co?

AMW: Zeby sprawca przemocy po 14 dniach nie wrécit i nie
powiedziat, ze on juz zadnego zakazu nie ma. Sad cywilny
w terminie 30 dni wydaje postanowienie o nakazie opusz-
czenia wspdlnie zajmowanego lokalu.

B-BK: A jesli mieszkanie nalezy do sprawcy lub jego mat-
ki czy ojca?
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Sedziowie wymierzajg
sprawiedliwos¢, ale obywatel
musi o te sprawiedliwosc sie
upomnie¢. Dlatego tak
wazna jest edukacja, zeby
ludzie mieli swiadomosc, 7e
na przyklad za naruszenie
czynnosci narzadu ciata lub
rozstroj zdrowia trwajacy
nie dtuzej niz 7 dni mozna
trafi¢ do zakladu karnego.

AMW: Mieszkanie, dom z basenem... nie ma to znaczenia —
tam mieszkajg dzieci, tam mieszka matka dzieci i czyjekolwiek
bytoby to mieszkanie — policja ma obowigzek usunaé sprawce
przemocy z tego wspodlnie zajmowanego lokalu.

B-BK: To jest bardzo wazne, bo mamy przekonanie, ze
jesli sprawca lub jego rodzina jest wtascicielem owe-
go mieszkania - to wszystko zmienia.

AMW: Nie, i jeszcze raz nie. Prawo wtasnosci musi ustgpic
przed prawem dziecka i rodziny do bezpieczerstwa. Do-
bro dziecka jest najwyzszym dobrem, chroni je Konstytucja.
B-BK: Anno, a czy jest jeszcze jaki$ przepis, ktéry nie funk-
cjonuje w Swiadomosci spotecznej, chroniagcy dziecko lub
matke?

AMW: Jest sporo przepiséw, o ktérych zapominamy albo ich

nie znamy. Przytoczyta$ powiedzenie, prawo bedzie ci stu-
zy¢, jak je poznasz. Jest bardzo prawdziwe. Sprawca, ktéry
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nie wie, jakie uprawnienia ma dzisiaj policja, czuje sie nieza-
grozony, kobieta nadal szuka schronienia, a sasiad nie reagu-

je, poniewaz nie widzi sensu. Wymiar sprawiedliwosci nie re-
aguje, poniewaz po prostu nie wie o tym, co sie dzieje. Se-
dziowie wymierzajg sprawiedliwos¢, ale obywatel musi o te
sprawiedliwos$¢ sie upomniec. Dlatego tak wazna jest edu-
kacja, zeby ludzie mieli $wiadomo$¢, ze na przyktad za na-
ruszenie czynnosci narzadu ciata lub rozstroj zdrowia trwaja-
cy nie dtuzej niz 7 dni mozna trafi¢ do zaktadu karnego. Jest
to przestepstwo $cigane z oskarzenia prywatnego, co ozna-
cza, ze ofiara sktada swdj prywatny akt oskarzenia, ale jeze-
li takie naruszenie nastgpi wobec osoby bliskiej, wspdlnie
zamieszkujacej, to jest to przestepstwo $cigane z oskarze-
nia publicznego, czyli policja nie moze zbagatelizowac donie-
sienia, np. o zatamaniu psychicznym ofiary przemocy emocjo-
nalnej, ekonomicznej czy jakiejkolwiek innej. Ma obowigzek
wszczgc postepowanie z urzedu, ale niestety swiadomos¢ ist-



ZNANI

Za znecanie sie fizycznie lub psychicznie nad osoba
najblizsza lub pozostajaca w statym lub przemijajacym

stosunku zaleznosci od sprawcy grozi kara do lat 5.

nienia tego przepisu jest niewielka. Kolejny przepis dotyczy
nekania; ,kto uporczywie neka drugg osobe, wzbudza w niej
poczucie zagrozenia, dreczy, upokarza, narusza prywatnoscé
jest przestepca i za to grozi do 8 lat pozbawienia wolnosci”.

B-BK: Ale to musi robié latami?

AMW: Nie! Przy przestepstwie znecania zaktada sie pew-
ng powtarzalno$¢, czyli potrzebny jest uptyw czasu. Czasa-
mi jednak znecanie moze by¢ jednorazowe, jesli jest szcze-
golnie brutalne. Warto wiedzieé, ze w tym przepisie tez nasta-
pity korzystne zmiany. Za znecanie sie fizycznie lub psychicz-
nie nad osobg najblizsza lub pozostajgcg w statym lub prze-
mijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy grozi kara do lat
5. Od 2017 roku podwyzszono kare do lat 8, jezeli zngcanie
dotyczy osoby nieporadnej ze wzgledu na jej wiek, stan psy-
chiczny lub fizyczny. Na pewno przepis dotyczy dzieci, oséb
w podesztym wieku, niepetnosprawnych, oséb z zaburzenia-
mi, depresja.

B-BK: Dlaczego tak wazna jest réznica w zagrozeniu!

AMW: W przypadku zagrozenia do 8 lat sad moze zastoso-
wac $rodek zapobiegawczy w postaci tymczasowego aresz-
tu, tylko kto$ musi zasygnalizowa¢ potrzebe zastosowa-
nia takiego $rodka. Dlatego tak wazna jest $wiadomos¢ poli-
cji, osrodkéw pomocy spotecznej, komisji rozwigzywania pro-
bleméw alkoholowych i wszystkich instytucji pomocowych,
ktére wspotpracuja z rodzing w kryzysie. Jezeli stuzby te majg
$wiadomos¢, jakimi mozliwosciami dysponuje szeroko poje-
ty wymiar sprawiedliwosci, to moga zasugerowac zastosowa-
nie odpowiedniego, najbardziej skutecznego srodka. Platon
powiedziat, ze nie chodzi o to, zeby skazywac, ale o to, zeby
przestepstwa wiecej nie popetniono. Bez wspotpracy wszyst-
kich instytucji pomocowych z sgdem nie jest to fatwe. Waz-
na jest takze rola opieki zdrowotnej. Lekarze, jezeli w zwigz-
ku ze swoja pracag dowiedza si¢ o przemocy w rodzinie, majg
obowigzek zareagowac¢, powiadomi¢ o tym odpowiednie
wtadze, policje, prokuratora, sad. Szczegdlna odpowiedzial-
nos¢ cigzy na psychologach.

B-BK: Gdy nawigzatas do psychologa, poczutam osobi-
ste, zawodowe poruszenie i bezradno$¢, bo tam, gdzie
byta przemoc fizyczna - to tam sie sad pochylil, ale tam,
gdzie byly manipulacje, tak zwana przemoc psychicz-
na i to do tego taka w biatych rekawiczkach, juz nie,
niestety.

AMW: Bianco, jak dobrze wiesz, orzekatam w sprawach kar-
nych przez 30 lat, miatam setki spraw zwigzanych z przemo-
ca w rodzinie, tzw. znecanek, ale tylko jedna, podkreslam
JEDNA dotyczyta przemocy psychicznej. My tej formy prze-
mocy nadal nie rozumiemy i nie wiemy, jak sobie z nig pora-
dzi¢. Teraz, kiedy na nowo wraca model rodziny patriarchal-
nej, bedzie jeszcze gorzej. Dlatego potrzebne jest uwrazli-
wienie i Swiadomos¢, ze przemoc niejedno ma imie. Szcze-
golnie wazna jest wiedza policji i prokuratora w tym zakre-
sie. Przemoc psychiczna jest obecnie najczesciej wystepuja-
cg przemocy. Dzieci juz w przedszkolu wiedzg — dzigki Kam-
panii Rzecznika Praw Dziecka pana Marka Michalaka — ze bi-
cie jest gtupie, w zwigzku z tym sprawcy przemocy wyzywa-
ja sie na swoich ofiarach w sposéb réwnie bolesny, ale mniej
widoczny. Musimy sprowokowa¢ debate spoteczng na temat
przemocy psychicznej, uswiadomienia, w jakim miejscu sie
zaczyna i jak jej przeciwdziataé. Zachecam ofiary przemocy
psychicznej do pisania na kartce, jakie sformutowania pada-
ty, jakie byty reakcje dziecka, zeby pdzniej przekazac to poli-
cjantowi lub prokuratorowi, zeby zapobiec odmowie wszcze-
cia czy umorzenia postepowania. Musimy nauczy¢ sie wal-
czy¢ o swoje. Prawo jest po stronie ofiary, tylko wykonaw-
cy czesto zawodzg, dlatego ze brakuje edukacji prawnej.
Najwazniejsza rzecz, jakg mozemy daé ludziom, to WIEDZA.
Ona spowoduje, ze bedg czu¢ sie bezpieczniej, bedg lepiej
reagowac i bedzie po prostu mniej przemocy.

B-BK: To smutne, ze nie znamy tych przepiséw, aby je
egzekwowad.

AMW: A wiec ci, ktérzy maja $wiadomos¢ i wiedze — musza
powalczy¢ za tych, ktérym jest trudniej. Wtedy $wiat bedzie
sie zmieniat na lepsze. Zacznijmy juz od dzi$ i wejdzmy wy-
edukowani w nowy rok. Powtérze za Januszem Korczakiem:
.Nie wolno nam zostawi¢ $wiata takim, jakim jest”. e

ﬁ Bianca-Beata Kotoro

Wspotczesny cztowiek renesansu. Psycholog, terapeuta, psychoseksuolog, psychoonkolog,
wyktadowca, edukator, superwizor ECE. Od wielu lat ekspert telewizyjny i radiowy. Z pierwszego
wyksztatcenia magister sztuki, artysta grafik, projektant wnetrz, fotografik. Laureatka kilku presti-
zowych nagréd, autorka i wspétautorka wielu ksigzek. Jako jedna z pierwszych osoéb wprowadzita
w Polsce program opieki psychologiczno-seksuologicznej dla pacjentéw z wytoniong stomia.
,Oswaja” ludzi z tematem $mierci.
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