WA, \igtz Anng Kalczyriskg

Rozmawia: Bianca-Beata Kotoro
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Jedna z najbardziej znanych dziennikarek telewizyjnych, prezen-
terka TVN24 przez 12 lat, obecnie wspétprowadzaca program
Dzienn Dobry TVN od wrzesnia 2014. Cérka znanej aktorki
Haliny Rowickie] i zmartego we wrzesniu, wspaniatego akto-

ra filmowego i teatralnego Krzysztofa Kalczynskiego. Jej ro-
dzenstwoto bratFilip, ktéry jestdziennikarzem sportowym,

oraz mtodsza siostra Maria. Jest absolwentka College of
Europe na warszawskim Natolinie i Lingwistyki Stosowa-

nej UW. Studiowata tez dziennikarstwo na Uniwersytecie
Bostonskim.Odbyta staz w dziale prasy i komunikacji Ko-

misji Europejskiej w Brukseli. Pracowata w redakcji Pega-

za w TVP1 i w TVP Polonia. W latach 2007-2010 razem

ztukaszem Grassem prowadzita magazyn , Polska i $wiat".

Stynie z doskonatego wizerunku, $wietnej figury i bar-

dzo dobrego wyczucia stylu. Dzieki temu potgczeniu w 2017
zostata nominowana do zdobycia statuetki Gwiazdy Plejady

w kategorii ,Gwiazda stylu” podczas Wielkiej Gali Gwiazd Ple-
jady. A od 13 lat jest szczesliwag zong Macieja Maciejowskiego,
cztonka zarzadu TVN, z ktérym ma trojke dzieci: syna Jana i dwie
corki, Hanne i Krystyne. Zawsze usmiechnieta, petna zyczliwo-

Sci i delikatnosci, to po prostu Anna Kalczynska.

Bianca-Beata Kotoro: Anno, kiedy styszysz stowo tabu,
to jakie ono wywotuje u ciebie skojarzenia?

Anna Kalczynska: Kojarzy mi sie negatywnie — z czyms,
co spotecznie jest nieprzyzwoite, lub wrecz przeciwnie z czyms,
co jest publicznie okryte tajemnicg, aby nie rani¢ czyich$ uczué
badz wrazliwosci. Symbolicznie moze by¢ mgtg lub rzecza, kto-
ra chcieliby$my wydoby¢ na $wiatto dzienne, z drugiej strony
jest to potrzebna wartosé...

B-BK: Wartosc¢?

AK: Tak. Nie o wszystkim powinniémy rozmawia¢. Nie
wszystko musimy komentowadé, o wszystkim méwic. Przeciez
kazdy ma inng wrazliwos¢. Tabu powstato w mentalno-
$ci spoteczenstw i kultur po to, zeby nie wydobywac wszystkie-
go na $wiatto dzienne. Niektdre rzeczy moga szokowad, boleé
czy tez krepowad. Trzeba to uszanowad.

B-BK: A czy tabu zmienilo sie w ciagu ostatnich lat?

AK: Jestesmy s$wiadkami ogromnych zmian. Czasem mam
wrazenie, ze nie nadgzam za tymi zmianami. Jak bardzo $wiat,
w ktérym zyje, ulega przeobrazeniu, zmianie, wrecz transfor-
macji. W Polsce jestesmy bardzo podzieleni swiatopogladowo.
Dla mnie $wietnym przyktadem jest procedura zwigzana z in
vitro i zamrazaniem jajeczek. Mnie podoba sie istnienie ta-

my do szerszego grona par, ktére borykaja sie z problemem
bezptodnosci, jasno pokazujac, jakie procedury sg dostepne
i z czego moga te osoby skorzystaé. Ale z drugiej strony —
jako kobieta, jako cztowiek — jestem zszokowana i ktoca sie
we mnie te dwa porzadki. To na pewno kwestia wychowania,
wzrastania w takiej a nie innej kulturze? Ostatecznie uwazam,
ze nalezy o tym méwié. Tak.

B-BK: A media spotecznosciowe?

AK: Obserwuje je szczegdlnie, korzystam i widze, jak bar-
dzo przyspieszyly i jak szalenie przyblizajg nam tematy, ktére
kiedy$ byly uwazane za tabu. Tematy, ktore zatatwialismy
w zaciszu gabinetdéw lekarskich, ginekologicznych czy tez
seksuologicznych, teraz wtasciwe mamy jej wszystkie na wy-
ciggniecie reki. Kazdy filtruje sam to, co chce, a czego nie chce
ogladad. Tresci i wrazliwosé on-demand.

B-BK: Chocby temat depresiji...

AK: Prawda. Depresja, ktéra jest duzym problemem
spofecznym, jeszcze kilka lat temu byla uwazana za prze-
jaw stabosci, choroby duszy, o ktdrej nie ma sensu rozmawiad.
Trudno w to uwierzy¢, ale tak byto! Ja réwniez nie miatam o tej
chorobie pojecia. Dzisiaj wiem, ze méwienie o niej powoduje,
ze szersze grono osob decyduje sie skorzystac z porady spe-
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Depresja, ktora jest duzym problemem spolecznym, jeszcze Kkilka lat temu byla uwazana za przejaw
slabosci, choroby duszy, o ktorej nie ma sensu rozmawiag.

bu jako delikatnej firanki intymnosci — ukrycie tego, co dotyczy
sfer prywatnosci, intymnosci, jak na przyktad relacja z poro-
du czy pobierania jajeczek. Oczywiscie, kto$ powie, ze to jest
upowszechnianie wiedzy, pewnych mozliwosci... ale z drugiej
strony — odziera sie nas ze wszystkiego.

B-BK: A wiec jest to dobry kierunek?

AK: Jako dziennikarka uwazam, ze nalezy o tym méwic, i nie
widze w tym nietatwym temacie nic ztego. Przeciez dociera-

cjalistow, szuka pomocy. A wczesniej takie osoby miaty z tym
problem. Teraz wiemy, ze to choroba, a nie moda czy brak
wewnetrznej dyscypliny.

B-BK: Na przestrzeni ostatnich dwéch-trzech dekad pewne
upublicznione rzeczy daty nam przeciez bezdyskusyjne
szczescie i pchnety w dobrym kierunku.

AK: Zdecydowanie tak. Na przyktad kwestia orientacji seksual-
nej lub tozsamosci ptciowej. Choc osobiscie nie do korica wiem,
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czy parady roéwnosci w takiej formie,
w jakiej sa organizowane, przyczyniajg sie
do tego. Mam pewne watpliwosci dotycza-
ce formy. Chodzi mi o to, ze parady, ktére
sg czesto obsceniczne, obalaja tabu w doséé
gwattowny i wulgarny sposéb. Chyba nie
sg dostosowane do poziomu wrazliwo-
$ci spotecznej, szczegodlnie w Polsce. Nato-
miast, wracajgc do procedur medycznych,
o ktdrych tak czesto méwimy. To zwraca sie
przeciwko osobom, ktére je ujawniajg — one
wystawiajg pod pregierz spoteczny. Osoby,
dla ktérych jest to przekroczenie granicy,
chetnie krytykujg. Mysle, ze wazne jest
to, kto i jak o tym moéwi. Moze warto by
byto, aby méwili o tym specjalisci, ktorzy
na co dzien mierza sie z okreslong proce-
durg, mdwia konkretnym jezykiem i wtedy
dyskusja bedzie przynaleze¢ do pewne-
go kregu, do $wiata medycznego. Wtedy
nie stanie sie to narzedziem celebryctwa,
takiego szeroko pojetego, ktére przed-
stawia sie ogdfowi jako powszechnie
obowiazujgcg norme. By¢ moze stanie sie
to jaka$ nowa zasada, do ktérej musimy
sie przyzwyczai¢, bo stoi za nig pewien
autorytet publiczny. Wtedy trudniej w nig
uderzy¢, trudniej ja krytykowad.

B-BK: Wtedy dyskusja bylaby meryto-
ryczna, a nie Swiatopogladowa.

AK: Ludzie takich nie lubig (§miech).

B-BK: A nowotwory? Na przyktad rak
jelita grubego?

AK: Rzeczywiscie jest to nadal trudny temat.
Trudny, bo nawet samo wypowiedzenie
stowa ,odbyt” jest dla nas problematycz-
ne, szczegdlnie w pewnych porach dnia czy
w pewnych programach. W programie
stricte medycznym, jak u Ewy Drzyzgi, ja-
ko$ pdjdzie, ale znacznie gorzej w naszym
programie $niadaniowym, porannym.
B-BK: Ale wilasnie dlaczego gorzej?

AK: Taki jest fakt, a rzeczywiscie nie powin-
no tak by¢. Uwazam, ze kwestie zdrowia sg
nadrzedne, nie powinno by¢ w tym obsza-
rze zadnych tabu. Nie powinno by¢ zadne-
go obciachu, zadnego wstydu. Tak, to jest
trudny temat i nieprzyjemny oczywiscie,
ale istnieje i mozemy ratowac zdrowie, mo-
wigc o tym publicznie. Tematy zdrowia nie
powinny by¢ tematem zawstydzenia i me-
dia nie powinny sie przed nimi cofac.
B-BK: Wochodzi¢ z kamera na sale
operacyjna?

AK: To juz trudniejsze i ciezko sobie wy-
obrazi¢, abysmy z kamera weszli na sale
operacyjng i to transmitowali... pozo-
stanmy przy rozmowie jako profilaktyce.
Na s$wiecie gros naktadéw finansowych
przeznaczanych na stuzbe zdrowia wydaje
sie na profilaktyke i zapobieganie choro-
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Tematy zdrowia nie
powinny by¢ tematem
zawstydzenia i media nie
powinny si¢ przed

nimi cofa¢.

bom. Media moga by¢ bardzo pozy-
teczne i przydatne w dalszej walce,
z tzw. wstydem, na ktéry sktadaja sie
kampanie, udziat oséb publicznych.
| to jest pewnie najbardziej pozadane.
B-BK: Osoby publiczne sa glosem
narodu.

AK: | to jest niesamowite, jaka site
mamy. Kazdy z nas, kreujac te swoje
media, dociera do szerokiej grupy
odbiorcow.

B-BK: A doczekamy sie progra-
mu wspotprowadzonego przez oso-
be niepetnosprawna?

AK: Bardzo bym chciata. Mysle, ze
to jest kolejne tabu. Oczywiscie o tym
sie nie méwi, ale telewizja jest taka
tabuizacjg pewnego myslenia, gdzie
promuje sie piekne, idealne, czasem
kontrowersyjne, ale zawsze ciekawe
na swoj sposdéb osoby. Jednak nie-
stety nie promuje sie tych wyrdzniaja-
cych sie tylko pieknem wewnetrznym,
a niekoniecznie fizycznoscig. Takim
nie daje sie szans. Na razie niestety
tak bedzie. To nie ma nic wspdlne-
go z Polska, to jest szersze zjawisko.
B-BK: Poniewaz kazda telewi-
zja walczy o ogladalnosc.

AK: Wiasnie, i zalezy tam na wysokich
stupkach. Swiat wychodzi z zatozenia,
ze piekno przycigga. Z drugiej strony
jednak, kiedy o tym mowig, prze-
raza mnie to, bo traci na tym jakosc
i tre$¢. Sa osoby o niesamowitej wraz-
liwosci, ktére potrafityby sie odnalez¢
w takim programie, ale niekoniecznie
prezentujg takg powierzchownos,
jaka chcemy podziwiaé. Ale moze
teraz, kiedy o tym rozmawiamy,
po prostu stawiamy zbyt wysokie
wymagania telewizji? To jest fajne
medium, ktére ma site oddziatywania,
ale nie oczekujmy od niego, ze bedzie
no$nikiem wartosci.

B-BK: To inaczej, a czy zdeklarowa-
ny gej lub lesbijka mogliby prowa-
dzi¢ telewizje sniadaniowa?

AK: Trafne pytanie. Sadze, ze nie
ma zadnych wytycznych w tej kwestii,
z drugiej strony mamy mato publicz-
nych coming-outdéw. Jest wielu gejéw,
mnostwo  lesbijek, majacych duza
site przebicia, dlatego rewelacyjnie
odnajdujg sie na przykfad w $wiecie
artystycznym, fotografii, modzie,
kochajg piekno. Natomiast w telewi-
zji, informacyjnej czy $niadaniowe;
prowadzacy dobierani sg wedtug
wzgledéw merytorycznych, profesjo-
nalnych, a nie genderowych.



B-BK: A jaka jest dla ciebie najwazniejsza kwestia, ktéra
chciatabys przekazac ludziom?

AK: Moja idea jest obszar zwigzany z wzajemng tolerancja.
Wiem, ze to trudne, zeby nie powiedzie¢ nierealne, wiec
stawiam na walke z hejtem. Tu nie chodzi o hejt indywidualny,
cho¢ tego tez doswiadczam, bardziej mnie interesuje kontekst
spoteczny, to, jak my sie nienawidzimy za rézne poglady,
za brak szacunku. Mozna méwi¢ o pladze i nie dzieje sie to tyl-
ko w Polsce. Podobnie spolaryzowane sa inne spoteczenstwa,
ale sytuacja w Polsce szczegdlnie mnie dotyka, chciatabym
zeby byto inaczej. Wydaje mi sig, ze sa takie momenty, obszary
w naszej historii, ktére nas pieknie jednoczyly, i wspdtczesnie
takze potrafimy sie jednoczy¢ ponad podziatami. Jednak te-
raz one po prostu sa dystrybucyjne —to jest jedna sfera. To sie
takze przektada na tolerancje wzgledem dzieci.
B-BK: To znaczy?

AK: Wyjasnie to na przyktadzie szkoty moich dzieci.
Kiedy moja coéreczka przychodzi i méwi — ma-
mo moj kolega ma peruke i nie wiem, po co on
nosi te peruke. Szczerze moéwiac, jeszcze nie
wiem, jaki jest powdd, ale pewnie jest.
B-BK: Mozliwe, ze tysienie plackowa-
te, bo wiele dzieci sie z tym boryka.
AK: A wiec ja whasnie uwrazliwiam
céreczke. Mowie jej, ze nie moze
go krytykowaé, nie moze sie z te-
go $miaé, dziwi¢ sie. Zadne dziec-
ko nie chciatoby nosi¢ peruki, ale
skoro ja nosi, to na pewno jest
jakis powdd. To jest jedna z tych
sytuacji, w ktérej dzieci moga
skrzywdzi¢ drugie dziecko, jesli nie
bedzie edukacji. A kolejnym wiel-
kim tematem jest kwestia LGBT
i tolerancji wobec os6b inaczej
postrzegajacych swojg seksualnosc.
To jest dramat w tym kraju, bo niekto-
rzy uwazaja, ze jest to kwestia jakiegos
wyboru, mody.

B-BK: Powinnismy by¢ wrazliwsi?

AK: Tak, a my zyjemy w tych swoich bankach
i to jest przerazajagce. Wszystkim sie wydaje, ze
majg racje. Na przyktad taki warszawski Konstancin —
jest ogdlnie kojarzony z wielkomiejskoscig, warszawskoscig,
a mieszkaja tutaj naprawde rézni ludzie. Sama pochodze
z warszawskiej Pragi, wprawdzie mieszkatam w domu jedno-
rodzinnym, ale chodzitam do publicznej szkoty podstawowej
i miatam kontakt z ludzmi, ktérzy zarabiali duzo ponizej $red-
niej krajowej. Moi rodzice dbali o to, zeby$my nie zamykali sie
w jakich$ bankach $wiata artystycznego. Dbali o to, aby$my
mieli bardzo réznych znajomych. Obecnie dalej mam kontakt
z tymi $wiatami, ktore sg na wskro$ hermetyczne, ktdre stajg sie
coraz bardziej skupione na sobie samych. Kiedys jeden $wiat
aspirowat do drugiego, chcieli$my sie poznawaé, mielismy ja-
kas wrazliwosé. Obecnie naznaczone jest to jakim$é wymiarem
politycznym i te $wiaty sie oddalajg od siebie, co mnie boli.
Ale zyje nadzieja, ze to sie moze zacza¢ zmieniad, tak mi sie
wydaje.

B-BK: A ta nadzieja i twoje motto jak brzmia?

AK: Miej nadzieje na najlepsze, ale spodziewaj sie najgorsze-
go. Staram sie tak zy¢, aby racjonalnie rozwazaé rézne sytuacje
i by¢ gotowa, ze co$ moze sie nie powies¢, ale robi¢ wszystko,
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aby sie to udato. Kieruje sie zasadg, ze zarzucam wedke
i mam nadzieje na ztapanie duzej ryby, ale jednoczesnie mam
Swiadomos¢ tego, ze pogoda nie sprzyja i mam chybotliwg
todke, i szybko musze wracac na brzeg. Jestem optymistka,
ktora zaktada, ze co$ moze sie nie udad.

B-BK: A skad w tobie ten optymizm?

AK: Mysle ze jest to sktadowa wielu obszaréw i doswiad-
czen. Na pewno po czesci wyniostam go z domu, gdzie
ogromna role odegrali moi rodzice, ktérzy zawsze we mnie
wierzyli, dawali ogromne wsparcie i mitoé¢ oraz poczucie
pewnosci siebie. Dostatam tony mitosci rodzicielskiej, takiej
bezwarunkowej bez wzgledu na nasze wady, ba nasi rodzice

Staram sie tak zy¢,
aby racjonalnie roz-
wazac rozne sytuacje
i by¢ gotowa, ze cos
moze si¢ nie powiesc,
ale robi¢ wszystko,
aby si¢ to udalo.

w ogodle zdawali sie ich nie dostrzegad, za to widzieli nasze
zalety i mozliwosci. Méwili, ze do nas nalezy $wiat i mozemy
wszystko. Po drugie to moja osobnicza cecha — ciekawo$é
$wiata i dostrzezenie tych szans, ktére sg w nas.

B-BK: Dla wielu oséb bywa to trudne.

AK: Ale przy odrobinie checi i staran, mozna wykorzystac
kazdg nadarzajaca sie okazje. Staram sie dokfadnie tak sa-
mo wychowaé swoje dzieci. Uwazam, ze jest to najwiekszy
kapitat, jaki im moge przekazaé. Zy¢ z taka wiarg w siebie.
To ma ich budowad, a zycie jest przeciez takie pigkne.

B-BK: A co zrobi¢, kiedy sie nam nie chce...?

AK: Nawet jak nam sie nie chce, to zawsze nalezy znalez¢ ja-
ki$ pozytyw. Bo on zawsze jest. Pozwdlmy sobie go dostrzec.
Nie sabotujmy samych siebie. ®
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